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[Time:2.30 Hrs]   [ Marks:75] 

Please check whether you have got the right question paper. 

N.B: 1.     All 5 questions are compulsory. 

2.     All questions carry equal marks . 

3.     Figures to the right indicate full marks. 

 

Q.1   Attempt any one question. 15 

  A State various therapeutic interventions given under psychoanalysis. 

Elaborate with various types of defense mechanism.   

  

  B. Explain theoretical concept of Jungian analytical psychology along with 

treatment using analytical psychology 

 

  

Q.2   Attempt any one question. 15 

  A. Describe therapeutic goals , therapist function and role , client overall 

experience in person centered therapy in detail . 

  

  B. Describe the rapeutic techniques and procedures  used in  behavior therapy 

in detail . 

 

  

Q.3   Attempt any one question. 15 

  A. Explain how opening session and later sessions conducted in group therapy   

  B. Describe behaviour therapy for groups. Illustrate how behaviour therapy is 

useful in treating various disorder in groups? 

 

  

Q.4   Attempt any one question. 15 

  A. Explain the practice of multicultural counselling in context with preparing 

client and therapist for multicultural therapy . 

  

  B. Describe behavioural therapy from multicultural perspective along with its 

shortcomings from diversity perspective 

 

  

Q.5   Write short notes (Attempt any 3 out of 4) 15 

  A. Birth order and family constellation 
 

  

  B. Applied behavioural analysis   

  C. Ethical consideration in context of group therapy   

  D. challenges of Eclectic and Integrative approaches.    

_____________________ 
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[वेळ: २.३० तास] [ गुण:७५] 

कृपया तुम्हाला योग्य प्रश्नपत्रिका त्रिळाली आहे का, ते तपासा. 

सूचना: १. सवव पाचही प्रश्न अत्रनवायव आहेत. 

२.सवव प्रश्नाना सिान गुण आहेत . 

३. उजवीकडील अंक प्रश्नाचे पूणव गुण दर्वत्रवतात. 

४ आवश्यकता असल्यास िूळ इगं्रजी प्रश्नपत्रिका पहावी. 

 प्र.१   कोणताही एक प्रश्न सोडवा. १५ 

  अ. मनोववशे्लषण अंतर्गत विलेल्या ववववध उपचारात्मक हस्तके्षपांचे वणगन करा. ववववध प्रकारच्या 

संरक्षण यंत्रणेसह ववस्ततृ वलहा  

  

  ब. ववशे्लषणात्मक मानसशास्त्र वापरून उपचार पद्धतीसह य ंर्ीयन ववशे्लषणात्मक मानसशास्त्राची 

सैद्धांवतक संकल्पना स्पष्ट करा. 
 

  

प्र.२   कोणताही एक प्रश्न सोडवा. १५ 

  अ. उपचारात्मक उविष्ट,े थेरवपस्टचे कायग आवण भवूमका, क्लायंटचा एकूण अन भव वयैविक 

कें वित थेरपीमध्ये ह्याचे तपशीलवार वणगन करा. 

  

  ब.  वतगन थेरपीमध्ये वापरल्या जाणाऱ्या उपचारात्मक तंत्रांचे आवण प्रवियांचे तपशीलवार 

 वणगन करा. 
 

  

प्र.३   कोणताही एक प्रश्न सोडवा. १५ 

  अ. र्ट थेरपीमध्ये स रुवातीचे सत्र आवण नंतरच ेसत्र कसे केले जाते ते स्पष्ट करा.   

  ब.   र्टामंधील  वतगन थेरपीचे वणगन करा. र्टांमधील ववववध ववकारांवर उपचार करण्यासाठी 

वतगन थेरपी कशी उपय ि आह ेते स्पष्ट करा? 
 

  

प्र.४   कोणताही एक प्रश्न सोडवा. १५ 

  अ. बहुसांस्कृवतक थेरपीसाठी क्लायंट आवण थेरवपस्ट हयाना तयार करण्याच्या संिभागत 

बहुसांस्कृवतक सम पिशेनाची पद्धत स्पष्ट करा. 

  

  ब. बहुसांस्कृवतक दृवष्टकोनातनू वतगण कीय थेरपीचे वणगन करा आवण ववववधतेच्या दृवष्टकोनातनू 

त्यातील कमतरता सांर्ा. 
 

  

प्र.५   थोडक्यात टीपा वलहा (कोणत्याही तीन) १५ 

  अ. जन्मिम आवण क ट ंब संरचना    

  ब. उपयोवजत वतगण कीय ववशे्लषण   

  क. र्ट थेरपीच्या संिभागत नैवतक ववचारधारा    

  ड. वनवडक  आवण एकावत्मक दृवष्टकोनांची आव्हाने.   

___________________ 
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